
～エコロジカル・フットプリント～

葛城地区は地球何コ分？

　エコロジカル・フットプリントの「地球に良い」

という基準は「地球１コ分」の生活かどうかです。

エコロジカルフットプリントは主に

食品、交通、住まい、商品・サービス、その他

の５つで構成されます。

ここで葛城地区をみると・・・

　エコロジカル・フットプリントとは、人間の

生活から出る、様々な環境負荷を土地面積で表

したもののことを言います。簡単に言えば、「人

間がどれだけの自然を踏み潰しているか」を知

ることができる指標です。

　例えば、車を運転した時の環境負荷は、排出

した二酸化炭素 (CO2) を吸収する森林面積に

換算して表します。また、エコロジカル・フッ

トプリントでは食料も環境負荷に含まれます

が、食料の場合はその食料を生産するのに必要

な農地の面積で表します。
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計 3.13 gha 地球1.74コ

つまり 0.74 コ分オーバーがあり、

0.74 コ分のかけるべきでない負担が発生しています。
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明日、1 コ分の生活を
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出来ることから

　　始めてみませんか・・・
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